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® Post ,Creative Circle” (réwnieZ str. 2) Okladka: post ,Doubts"

KRAG KREATYWNOSCI

Czytajac ksigzki o sztuce (polecam pozycje wydawnictwa Taschen) mysle o tym, jak
mogibym przeksztalci¢ i przelozy¢ swiezo zdobyta wiedz¢ na swoja dzialalnosé
artystycznag. Moment ten jest skladowa procesu, ktéry nazywam ,Kre¢giem
Kreatywnosci” (post: ,,Creative Circle”). Nast¢pna cze¢s¢ mojego Kregu Kreatywnosci
to czas, w ktorym pisze¢ teksty na strong internetows. Robigc to, czesto slucham
muzyki. Shluchajac muzyki, cz¢sto pojawiaja mi si¢ w glowie roézne pomysly i
wspomnienia. Reminiscencje te cz¢sto wiazia si¢ z moimi spacerami po ulicach
Warszawy oraz zdje¢ciami, ktore edytuj¢ w programie Lightroom. Podczas samotnych
spacerow fotograficznych cz¢sto nucg sobie réine piosenki. Robige to, kontempluje
wiele tematéw i zastanawiam sig¢, ktora ksiazke Taschen bede czytaé po powrocie do
domu. Teraz moziesz wroci¢, moj Drogi Przyjacielu, do pierwszego zdania tego
tekstu. To wlasnie jest tytulowy Krag Kreatywnosci. Jest to dla mnie magiczny,
niemal mistyczny ciagly przeplyw inspiracji i kreatywnosci. Chcialbym by¢ w takim

tworczym nastroju tak czesto, jak to tylko mozliwe.




KRAG KREATYWNOSCI

Czuj¢, ie szeroko pojeta kreatywnosé¢ wsigknela we mnie, niczym woda, ktora
wsigknela w gabke. Cheialbym pozostaé w tym stanie najlepiej az do samej smierci.
Zastanawiam si¢, jak bedzie rozwijal i ksztaltowal styl moich fotografii i szeroko
pojetej tworczosci. Kto wie, moze przestawig si¢ na rysowanie lub inng forme¢ sztuki?
Z drugiej strony czasami zastanawiam si¢, w jakim kierunku pdjde, jesli chodzi o moj
styl pisania. Moze kiedy$ napisz¢ powies¢ science-fiction? Cz¢sto zastanawiam si¢
rowniez, jak rozwijac¢ si¢ bedzie moj gust muzyczny. Moze bede cz¢sciej stuchal muzyki
klasycznej? Ponadto zastanawiam si¢, jakie ksiazki bede czyta¢ w przysziosci. Na dzis
numerem jeden sa ksigzki wspomnianego wydawnictwa. Jedno jest pewne.
Wszystkie wymienione powyzej aspekty dzialalnosci artystyczne sprawiaja mi wiele
radosci. M.in. to wlasnie dzi¢ki nim czuje¢ si¢ jak dziecko bawiace si¢ na placu zabaw.
Jesli nie wiesz, co robi¢ w swoim zyciu, zacznij tworzy¢. Dla mnie i dla wielu innych
ludzi nie ma lepszego sposobu na spe¢dzenie zycia. Znajdz swdj Krag Kreatywnosci i
obracaj si¢ wokal niego, zyj nim. Rekomenduj¢ traktowanie szeroko pojetej sztuki jak

dziecigca zabawe.
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SMIERC

Ostatnim razem zdalem sobie sprawg, ze im szybciej zaczniemy mysle¢ o smierci,
tym lepsze stanie si¢ nasze zycie (post: ,Death”). Wiem, ze to stwierdzenie to
paradoks, ale szczerze w to wierze¢. Mysle, ze to calkiem rozsadne, ze wigkszos¢ ludzi
nie mysli o $mierci na co dzien. Nie jestem wyjatkiem. Zasadniczo nie mysl¢ o
ostatecznym koncu swojego zycia. Niemniej, podczas jednego ze swoich spaceréow
zdalem sobie sprawg, ze bez wzgledu na to, co bedziemy robi¢ w zyciu, bez wzgledu na
to, jakie kluczowe decyzje podejmiemy, wszyscy zakonczymy zycie $miercia. Dla mnie
to dowdéd, ze nasze zycie jest uczciwe. Sprawiedliwy jest fakt, ze kazdy zywot ma swdj
kres. Biorac pod uwage wszystkie rzeczy, ktore napisalem powyzej, uwazam, ze nie
powinnismy bra¢ zycia tak powaznie, jak to cze¢sto czynimy. Jesli chcesz si¢ uczy¢,
zacznij uczeszcezaé na zajecia, ktore przybliza Ci¢ do osiagni¢cia Twojego celu. Jesli
marzysz o podrozy dookola swiata, zacznij przygotowywa¢ si¢ juz dzis. Jesli chcesz
mieé¢ nowg pasj¢, zrob pierwszy krok w jej kierunku teraz! Wiem, ze to banal, ale
naprawde¢ mamy tylko jedno zycie i nikt nam nie odda godziny, ktora wlasnie mija.
Myslenie o $mierci przynosi jeszcze inng ulge mojej duszy. To fakt, ze mamy
ograniczony czas na tym s$wiecie. Czas jest wart znacznie wig¢cej niz pieniadz.
Mozliwos¢ wykorzystania przystlowiowych pi¢eciu minut w swoim zyciu to jedna z
najcenniejszych rzeczy, jakie otrzymalismy w dniu urodzin (nie liczac milosci
Rodzic6w). Kiedy naprawde to sobie uswiadomimy, zdamy sobie sprawe, ze
powinnismy robi¢ w zyciu co$ pozytywnego, co$, dzigki czemu be¢dziemy mogli
pozosta¢ w pamigci naszych potomkéw. Na dzis wybieram fotografi¢ i prowadzenie
strony internetowej, aby dokona¢ czegos istotnego, znaczacego w swoim zyciu. Dzig¢ki
temu zyskalem nowy, dodatkowy cel swojej egzystencji. Wiem, ze nie moge odklada¢
szeroko pojetej kreacji, poniewaz ostatecznie i tak wszystko skonczy si¢ dla mnie
smiercia. Badz pozytywny, nie marnuj swojego czas i tworz! Niech to bedzie

przewodnim przeslaniem nie tylko tego tekstu, ale ré6wniez i calej mojej dzialalnosci.









®  Post Doubts”

WATPLIWOSCI

O tym, ze wszyscy mamy watpliwosci w wielu kwestiach, a ja nie jestem wyjatkiem,
napisalem w poscie pt.: ,Doubts”. Jak napisal Fiodor Dostojewski w jednym ze
swoich listéw, czlowiek jest boska i odwieczna tajemnica. Nie wiemy, dlaczego
pojawilismy si¢ na tym swiecie. Co wigcej, nie wiemy kto lub co nas tu sprowadzil. Czy
pojawilismy si¢ na Ziemi przypadkowo? Nie wiemy, jaki jest cel naszego zycia. Nie
mozemy o ludzkosci powiedzie¢ uniwersalnej prawdy, poniewaz jej nie znamy. W ten
sam sposob nie jestesmy w stanie opisa¢ siebie, jako pojedynczego bytu. Dlatego
wiem, ze nawet jesli jestesmy w stu procentach pewni czego$ o sobie, uwazam, ie
takie podejscie moze nas wprowadzi¢ w blad. Jak napisal Sir Francis Bacon w pracy

pt.,,The Advancement of Learning”:

Jesli cztowiek zacznie od pewnosci, skonczy na wqtpliwosciach; a gdy zaczyna od

wyqtpliwosct, konczy na pewnosci.



WATPLIWOSCI

Zgadzam si¢ z tym stwierdzeniem. Jest to jeden z powodow, dla ktérych cz¢sto mam
w zyciu sceptyczne podejscie do wielu spraw. Ogolna wiedza i nauka nie daja nam
odpowiedzi na wiele egzystencjalnych problemoéw, z ktorymi musimy si¢ mierzyc¢.
Dzi¢ki nauce nieustannie idziemy do przodu, aby pozna¢ ,,Nieznane”, ale nigdy nie
bedziemy w stanie w pelni zrozumie¢ mechanizmoéw rzadzacych naszym
wszechswiatem. Nie jestesmy w stanie odkry¢ wszystkich prawd o otaczajacym nas
swiecie ani o nas samych. Nie jestesmy w stanie wyczerpujaco siebie opisaé¢. Nie
mozna o sobie ze 100% pewnoscia powiedzieé, ze wiem o sobie wszystko. Jestem
przekonany, ze moja biografia (by¢ mozie taka ksigzka kiedys si¢ ukazie) bedzie
zawierala wiele niedopowiedzen, niedoméwien i zagadek. Nie da si¢ napisa¢
uniwersalnej prawdy zar6wno o wszechswiecie, jak i o pojedynczej osobie. Mielismy,
mamy i bedziemy mieé¢ watpliwosci dotyczace wielu aspektéw naszego zycia i
otaczajacego nas Swiata.

®  Post Doubts”
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POZEGNANIE

Praca dyplomowa ,Pozegnanie” (,Farewell”) prezentuje zbiér zdje¢ zrobionych
przez Adama Mazek. Majac dziewig¢é lat, autor doswiadczyl traumatycznego
przezycia. Jego starszy o cztery lata brat Marcin zmarl na bialaczke. Majac pelna, ale
jeszcze dziecigca Swiadomos¢ nieszczescia, ktore si¢ wydarzylo, pod wplywem
zwigzanych z tragedia emocji, w pamie¢ci autora utkwil jeden obraz. Jest to widok
bloku, w ktorym bracia wspolnie mieszkali. Czysty, minimalistyczny, geometryczny,
a zarazem apokaliptyczny kawalek ogromnego, jasnego betonu przyczepionego do
ciemnego, zlowrogiego asfaltu. Obraz ten pozostal w umysle i w wyobrazni Adama
Mazek do dzisiaj. Autor do dzi$§ wierzy, ze obraz ten przedstawia widok domu jego
oraz jego brata w ostatnim dniu, w jakim widzial go jego S.P. brat Marcin. Tytul
sPozegnanie” nawigzuje do faktu, iz tak na dobra sprawe, od poczatku choroby
Marcina, Adam do konca, bezgranicznie, ale i naiwnie wierzyl w to, iz jego brat
przeiyje. Z tego tez powodu nigdy nie powiedzial swojemu bratu slowa ,,Zegnaj”. Za
kazdym razem, kiedy go widywal przed $miercia, w trakcie pobytu w warszawskim
szpitalu, zachowujac niewinng i dziecinng wiare¢, wierzyl, ze Marcin niebawem wroci
do swojego domu. Niestety, nigdy juz do tego nie doszlo. Marcin zmart w Warszawie
28 stycznia 1994 r., trzy tygodnie po ostatnim dniu spgdzonym w domu. Pierwsza
czesé, skladajaca si¢ z pieciu zdj¢é, nawigzuje do szeroko pojetego zycia. Obiekty,
sfotografowane w warszawskiej przestrzeni miejskiej, w sposob luzny nawiazuja do
komorkowej, najprostszej, czystej i minimalistycznej formy zycia. Ta cz¢s¢ obrazow
zawiera w sobie §lad istnienia. Druga polowa obrazow odnosi si¢ do choroby, do
traumy oraz do $mierci. Do tego, ze kazdy z nas ktoregos dnia po prostu umrze i
odejdzie na zawsze. Jedns z niewielu rzeczy, jakie moga po nas pozosta¢ to cisza oraz
zdjecia. Dzigki temu, ze ujrza swiatlo dzienne, pami¢é¢ o Marcinku przetrwa. Dostanie
nowe, drugie zycie w oczach kolejnych pokolen. Praca ta jest holdem dla brata autora

pracy, S.P. Marcina Mazek oraz Rodzicéw braci. Zegnaj Bracie!

PS
Dzis$, tj. 17.09.2018 Marcinek skonczylby trzydziesci siedem lat.
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® Post,Subway"

METRO

Kolejny post zatytulowalem ,,Subway”. Opisalem w nim sytuacj¢ z 11 maja 2018
roku. Wyszedlem wtedy po pracy z biura i pojechalem metrem, aby wywola¢é¢ zdj¢cia
do szkoly fotograficznej. Kiedy zostawilem pendrive ze zdj¢ciami w miejscu, w
ktorym wywolywalem zdj¢cia, postanowilem wroci¢ nie metrem, ale pieszo. Spacer
rozpoczalem od stacji metra ,Natolin" a skonczylem w poblizu swojej owczesnej
pracy, przy stacji metra ,Wilanowska". Jak daleko jest z jednej stacji do drugiej?
Dokladnie to nie wiem, wiem tylko, ze podczas spaceru zrobilem prawie 14.000
krokéw. Nie bylbym soba, gdybym nie zrobil tego z aparatem w dloni. Jak zwykle
analizowalam wizualne otoczenie Ursynowa i Mokotowa i kontemplowalam zycie.
Bylo to typowe, warszawskie, letnie popoludnie. Podczas tego spaceru po raz kolejny
w zyciu zdalam sobie sprawg, jak wiele rzeczy tracimy, kiedy spieszymy si¢ podczas
swoich codziennych zaje¢é. Niewiarygodne jest to, ile rzeczy mozemy doswiadczy¢
podczas zwyklego spaceru. Na przykiad mozemy porozmawia¢é¢ z nieznajomymi o ich
lokalnych problemach lub o fotografii.
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® Post,Subway"

METRO

Mozemy by¢ swiadkiem pijackiej bgjki lub uslyszeé¢ krzyki dochodzace z mieszkan w
blokowiskach. Mozemy tez podstucha¢ ,,rozméw pod chmurks” drobnych pijaczkow.
Robigc spacer posréod miejskiej rzeczywistosci, mozna zobaczy¢ mlodziez idaca na
piatkowe imprezy, staruszkow spacerujacych z psami i wiele, wiele innych ciekawych
rzeczy. Powiedzialbym, ze jest to klasyczna proza zycia. Najwazniejsze jest jednak dla
mnie to, ze podczas takiego spaceru wstuchuje¢ si¢ w swoje mysli. Slysze je glosno i
wyraznie. To czas, kiedy moge szybko wzia¢ do r¢ki swoj telefon i zapisa¢ nowe
pomysly. Robig¢ to, zeby te mysli przeksztalci¢ w przyszlosci na wpis na bloga. Tekst
»Metro” jest kolegjnym na to dowodem, kolejnym sladem, ktory chce¢ zachowaé dla
potomnosci. Klasycznymi przykladami ludzi, kt6rzy robili to przede mna, byli mi¢dzy
innymi Seneka, Fiodor Dostojewski czy Stanistaw Lem. Wszyscy byli mistrzami w
przekladaniu swoich zlozonych mysli na stlowa. Co najciekawsze, wszyscy zyli w
zupeklie innym czasie i miejscu. Co to dla nas oznacza? To znaczy, ie ,geniusz” (i

»ghupota”) nie zna granic terytorialnych oraz czasowych.
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METRO

Oznacza to rowniez, ze jesli chcesz zosta¢ zapamig¢tany przez potomnych, nie musisz
liczy¢ na pomoc innych. Tak naprawde¢ to masz juz wszystko, aby rozpoczaé swoja
tworceza podroéz juz dzis. Niewazne, czy jest ona zwigzana z fotografia, pisaniem,
rysowaniem, malowaniem, §piewem, tancem czy rzezba. Rusz tylek i zacznij robi¢ to,
co naprawde¢ kochasz. Skoncentruj si¢ na tej aktywnosci. Skoncentruj si¢ na swojej
pasji, szczegélnie jesli jest ona bliska szeroko pojetemu tworzeniu. Co jeszcze
chcialem przekazaé, piszac ten tekst? Chcialem w nim rowniez podkresli¢ to, ze
powinnismy wspiera¢ budowe¢ metra w Warszawie. Powinno si¢ ono stale
rozbudowywaé. M.in. dzi¢ki temu be¢de¢ mial duzo wigcej zabawy. Im wigcej tras metra,
tym wig¢cej bed¢ mogt po nich jeidzié. Dzigki takim przejaidzkom polaczonym z
fotograficznymi spacerami z pewnoscia coraz wigcej roznych pomystiéw bedzie mi

przychodzilo do glowy.
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CZYNNIKI ZEWNETRZNE

Nast¢pny post opowiadal o czynnikach zewne¢trznych (post: ,,External Factors”),
ktore moga komplikowa¢ fotograficzny spacer. Ludzie sami w sobie moga naleze¢ do
czynnikéw, ktore moga utrudni¢ spacer, ale w tekscie nie skupilem si¢ na nich.
Pierwsza rzecz, ktéra przyszia mi do glowy, to pogoda. Pogoda nie jest dla mnie tak
duzym problemem, jak dla innych. Uwielbiam spacerowa¢, gdy jest zimno. Faktem
jest, ze powinnismy odpowiednio przygotowaé¢ si¢ do spaceru przy ujemnej
temperaturze. Podstawy przygotowania s3 przede wszystkim wygodne i cieple buty.
Czapka zimowa, kalesony i r¢kawiczki to takie niezbe¢dny ekwipunek, jesli zima
chcemy spedzaé czas na swiezym powietrzu. Zimy w Polsce potrafia da¢ mocno si¢ we
znaki. Jesli podczas spaceru zaczniesz marznaé, masz 100% pewnosci, ze wkrotce
zakonczysz spacer i wrocisz do domu. Niemniej, jesli jest zbyt goraco, moze to
rowniez utrudni¢ wedrowke. Dlatego latem zawsze mam w plecaku czapke z daszkiem
i butelk¢ wody. Jesli to mozliwe, cz¢sto uzywam kremu do opalania przed spacerem,
aby zapobiec poparzeniu skory. Ogélnie rzecz biorac, zarowno wysokie, jak i niskie
temperatury moga szybko przerwac spacer fotograficzny, jesli nie jestes odpowiednio
przygotowany. To nie pogoda moze powstrzyma¢ nas przed nasza pasja, ale raczej
nasze lenistwo oraz glupota. Jakie s3 inne czynniki zewngtrzne, ktéore moga
utrudnia¢ nam spacerowanie? W Polsce mamy duze problemy ze smogiem. Myslg, ze
dos¢ czesto odczuwam skutki zanieczyszczen powietrza. Czasami mam dziwny kaszel
i jestem, ze kaszel ten jest zwigzany z zanieczyszczeniem. Dzialanie smogu mozna
zminimalizowa¢é, stosujac maske antysmogows, ale nadal jej nie kupilem (stan na maj
2018 r.). Jak mam to wyjasni¢? Odpowiedzia jest moja glupota. Kolejna przykra
kwestia, ktéra przyszia mi do glowy i ktéra moglaby utrudnia¢ nam fotograficzna
wedrowke, jest kurz lub pyl (np. unoszacy si¢ z pobliskich placow budowy), ktéry
(podobnie jak smog) moze uszkodzi¢ pluca. Ré6wniez halas (na przyklad z ulic peinych
samochodow) moze wywola¢ w nas nieprzyjemne odczucia, ktore zniech¢ca nas do
spaceru. Dlatego staram si¢ unika¢ zatloczonych ulic. Podsumowujac, zach¢cam Cig,
moéj Drogi Przyjacielu, do ponownej analizy tego, co napisalem. Nast¢pnie zadaj
sobie pytanie: czy te czynniki zewnge¢trzne sa rzeczywistymi przeszkodami, ktore
moga uniemozliwi¢ nam wykonywanie naszej pasji? Oczywiscie, ze nie. Tak naprawdg
to nasze lenistwo oraz glupota najbardziej moga przeszkodzi¢ nam w realizowaniu
si¢ w ulicznej fotografii. Zawsze staram si¢ szuka¢ rozwigzan problemoéow w sobie, a

nie szuka¢ samych problemoéw posrod czynnikéw zewngtrznych, na ktére nie mam

wplywu.
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MARZYC O SZTUCE

W ostatnim poscie z wrzesnia 2018 r. napisalem o tym, ze lubi¢ marzy¢ o sztuce
(post: ,,To dream of art”.). Kiedys marzylem o tym, zeby zosta¢ pilkarzem. Dzis$ glosno
marze¢ o tym, zeby w dlugiej perspektywie zosta¢ docenionym artysta. Dlaczego marze
glosno? Poniewaz robi¢ to na stronie www.adammazek.com. Nie wiedzie¢ do konca
dlaczego, ale w Polsce mowienie glosno o swoich marzeniach nie zawsze jest
pozytywnie odbierane (mozna np. zosta¢ posadzonym o brak skromnosci). Nie
rozumiem, dlaczego mialbym nie marzy¢ publicznie. Przyklady swoich marzen
przedstawilem w takich postach jak m.in. ,,Dream”, ,Mazek App” oraz ,Why will I
succeed in photography?”. Kroétko rzecz ujmujac: nie widz¢ powodu, dla ktorego nie
mialbym puszczaé¢ wodzy fantazji na wlasnym blogu. Oczywiscie zdaj¢ sobie sprawe z
tego, ze niektorzy mysla, ze jestem szalony. Szczerze mowiac, nie obchodzi mnie, co
mysla ludzie o mnie i 0 mojej pasji. Uwazam, ze wszyscy powinnismy glosno mowi¢ o
swoich marzeniach i celach zyciowych. Ponadto powinnismy ignorowa¢é¢ wszystkich,
ktorzy mowia nam, ze ,,to si¢ nie uda”. Naprawd¢ wierzg¢, ze nie powinnismy ba¢ si¢
naszych celéw i przyszlosci. Koniec koncow i tak wszyscy umrzemy. Dlaczego
powinnismy sami siebie powstrzymywa¢ od spelniania marzen? Nie widz¢ powodu,
dlaczego samemu mialbym to robi¢. Prawdopodobnie nie zobacz¢ ro6wniez w Twoim
przypadku, mgj Drogi Przyjacielu, powodéw, dla ktérych mialby$ zrezygnowaé¢ ze
spelniania swoich marzein. Podsumowujac, zach¢cam Ci¢, do tego, zebys glosno
marzyl, $nil na jawie. Zach¢cam Cig¢, abys$ nie bal si¢ glosno mowi¢ o swoich celach.
Wszyscy powinnismy pami¢taé, ze mamy tylko jedno zycie, a czas na realizacje

marzen mamy naprawdg ograniczony.

KONIEC
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