


30 PHOTO ICONS

W pierwszym poscie opublikowanym w grudniu 2019 roku napisalem o ksiazce ,,50
photo icons. The Story Behind The Pictures” (Taschen). Jest to jedna z najbardziej
inspirujacych ksiazek, jaka mialem okazj¢ przeczytaé. Opowiada o pieédziesigciu
fotografach, ktorzy stworzyli zadziwiajace i zapadajace w pamig¢é zdjecia. Tytulowe
dzielo jest jednym z najdoskonalszych przykladow na to, jak w ksigzce moze polaczy¢
wartosciows tres¢ z wysokiej jakosci zdjeciami. Album demonstruje, jak mozina
opowiada¢ fotograficzne historie, na najwyzszym mozliwym poziomie. Odkrylem w
nim wiele historii, ktore sa pokazane nie na jednym zdj¢ciu, ale w calej serii.
Czytajac, ogladajac, analizujac i kontemplujac dzielo wydawnictwa Taschen, widzg,
jak opowiesci staja si¢ kompletne, zamknigte, choé¢ nigdy niewyczerpane. Po lekturze

zawsze chcialem wigcej — zaro6wno czytaé, jak i oglada¢é zdjecia.



30 PHOTO ICONS

Jakie przyklady mogibym Ci poda¢, maj Drogi Przyjacielu? Przykiadowo: ,,Meudon"
Andre Kertesza, ,James Dean na Times Square" Dennisa Stocka, ,Niemcy" Henri
Cartier-Bressona, ,,Ostatnie pozowanie Marylin" Berta Sterna czy tez ,,Un Santo
Oscuro" Joela-Petera Witkina. Niemniej, sposobu prezentowania fotografii i
opowiadania historii w serii zdje¢, nauczylem si¢ w trakcie zaje¢ w szkole
fotograficznej. Jako jeden z przykiadow mogilby¢ podaé¢ moja prace o nazwie
»Pozegnanie”. To wspanialy moment, aby powiedzie¢ ,,Dzi¢kuj¢" zaré6wno Bartkowi
Mokrzyckiemu, jak i Tomkowi Grzybowi, moim ulubionym nauczycielom.
Dostarczyli mi oni wiele fotograficznej wiedzy i artystycznych inspiracji. Wracajac
do gléwnego tematu, chc¢ podkreslié, ze ksiazka ,,50 photo icons" dala mi inspiracje¢
do opowiedzenia Tobie, mgdj Drogi Przyjacielu, historii swojego zycia. Robi¢ to

regularnie od wrzesnia 2017 roku na stronie www.adammazek.com.

®  Okiadka: post "Kate Bush vs. Maggie Reilly"; str. 2-3: post ,50 Photo lcons"
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® Post ,,Help"

30 PHOTO ICONS

Chce to robi¢ na najwyziszym poziomie, tak jak robi to Taschen. Chce tworzy¢ jak
najwiecej zdjeé i tresci pisarskich. Jednym z moich najwi¢kszych marzen jest wydanie
ksiazki o mojej dzialalnosci artystycznej. Ten blog oraz , Dzienniki" to kolejne kroki
do osiagnig¢cia celu. Czy posiadam juz fotografi¢ na okladke swojego dziela? Wydaje
mi sig, ze jeszcze nie. Kilka ulubionych swoich zdj¢¢, mogibym wskazaé, ale czuje, ze

najlepsze prace sa dopiero przede mnj.

Kolejnymi pracami opublikowanymi na poczatku grudnia 2019 roku bylo
dwuje¢zyczne wydanie ,,Dziennikow” z grudnia 2017 roku. Okladki tych wydan

znajduja si¢ na samym koncu biezacego wydania ,,Dziennikow” (str. 20-21).






Pamig¢taj jednak, proszg, ze im bardziej bedziesz pomagal sobie, dbal o siebie, tym
wigcej bedziesz mieé¢ zasobéw, by dba¢ o innych ludzi. W jaki spos6b mozemy
przynies¢ sobie korzysci? Czy ci¢zka praca to jedyny sposob? Cig¢zka praca,
rzeczywiscie, jest kluczowa. Jestem jednak przekonany, ze wlasciwy odpoczynek jest
rownie istotny, jak ci¢zka praca. Tylko wtedy, gdy bedziemy odpowiednio wypoczeci,
bedziemy mieli wigcej energii, aby poradzi¢ sobie z wieloma sprawami, czekajacymi
na nas w codziennym zyciu. Bedziemy mie¢ wiecej czasu i sily, aby zastanowi¢ sig, jak
mozemy sluzy¢ spoleczenstwu. Wolontariat jest prawdopodobnie jednym z
najlepszych sposobdow, by przystuzy¢ si¢ innym ludziom. Niemniej, przepracowanie
moze zniszczy¢ naturalng cheé¢ pomagania innym ludziom. Dlaczego? Pojedynczy
czlowiek nie jest w stanie zbawi¢ swiata i nies¢ pomocy innym bez konca, nie
wyczerpujac swoich zywotnych zasob6w. Dlatego chcg¢ dzis podkresli¢, ze pomagajac

sobie, w dluzszej perspektywie, przynosisz korzysci calemu spoleczenstwu.
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GORACE, LETNIE DNI

O tym, ze robi¢ si¢ coraz starszy i ze gorace letnie dni czerwca 2019 roku zebraly
swoje zniwo, napisalem w poscie pt. ,,Hot summer days”. Tekst napisalem 14 czerwca
2019 roku. Byl to pierwszy raz w moim zyciu, kiedy nie wyszedlem na dwor, zeby
robi¢ zdjecia, z powodu goraca, jakie panowalo na zewnatrz. Fala upaléw byla tak
nieznosna, ze nawet napisanie tego postu bylo dla mnie prawdziwym wyzwaniem. Co
gorsza, byl to szosty dzien z rzedu, kiedy nie wychodzilem (poza dojazdem do pracy
do biura) z domu. Wiem, ze starsi ludzie nie wytrzymuja upalow. Niemniej, nie
wiedzialem, ze jestem juz tak stary (trzydziesci cztery lata), ze nie mogg¢ spacerowaé¢ w
trakcie upalnych dni. W tych dniach uswiadomilem sobie, ze wol¢ chodzi¢ po ulicach
Warszawy, gdy na zewnatrz panuje syberyjski mréz, niz gdy jest afrykanska fala
upalow. Podczas goracych letnich dni, budzac si¢ po dusznej nocy, czuje¢ si¢ juz
wyczerpany (mieszkajac w bloku z lat 70, niestety nie moge¢ mie¢ klimatyzacji — zakaz
administracji budynku). Nawet cien drzewa nie jest w stanie zapewni¢ mi
wystarczajacej ulgi od palacego slonca. Rowniez czapka nie przynosi mi zbyt duzego
komfortu i ulgi. Na szcze¢scie prognoza pogody na 15 i 16 czerwca jest dobra (upal
bedzie znacznie mniejszy), wi¢c zaplanowalem wyjscie w weekend na zdje¢cia. Zdjecia
prezentowane w tym poscie zrobilem 16 czerwca. Wiem, ze pisalem wczesniej w
swoim poscie, ze pogoda nie powinna by¢ wymowka do robienia zdj¢é. Niemniej,
wszyscy jestesmy tylko i az starzejacymi si¢ ludzmi. Kazdy z nas ma swoje slabosci.
Czasami po prostu nie jestesmy w stanie ich pokonaé. Dlatego tez nie placze¢, gdy
przez szes¢ dni z rz¢du nie robi¢ zdj¢é. Na pocieszenie dodam, ze w te upalne dni
czytalem ksiazki wydawnictwa Taschen. A co z Toba, m6j Drogi Przyjacielu? Czy

lubisz robi¢ zdje¢cia na ulicach podczas upalow? A moze, tak jak ja, wolisz mrozy?

® Str. 7-8 post "Hot summer days"



PRAWDZIWA MOC

O tym, ze nie wiem, czym jest prawdziwa moc oraz kto ja reprezentuje, napisalem w
poscie pt. ,A real power”. Niemniej, wydaje mi si¢, ze powinnismy szukaé
odpowiedzi. Bez watpienia powinnismy patrze¢ w gore. To niewiarygodny
Wszechswiat moze nam daé¢ pewne wskazowki. Czasami, gdy mysle o tym, jak
ogromny jest kosmos, to stwierdzam, ze wyobraznia ludzka jest zbyt slaba, by
wyobrazi¢ sobie jego rozmiary. Mowiac krotko: ktos (lub cos), kto stworzyl
Wszechswiat, niewatpliwie jest prawdziwa potega i ma prawdziwa moc. Jak duzy jest
kosmos? Jeden rok swietlny (jest to uzyteczna miara odleglosci astronomicznej)
oznacza odleglos¢, jaka swiatto pokonuje w ciggu jednego roku w proini. Predkosé
swiatla wynosi okolo ~300.000,- km na sekund¢ (186.000,- mil/s). Zatem jeden rok
swietlny rowna si¢ 9,46 biliona kilometréw (6 bilionéw mil). Czy jest to trudne do

wyobrazenia, pamig¢tajac, ze obwod Ziemi wynosi niewiele ponad 40.000 km?

Odpowiedz jest oczywista.




PRAWDZIWA MOC

Jak wszyscy wiemy, nasza planeta Ziemia jest umieszczona w galaktyce o nazwie
Droga Mleczna. Jej rozmiar to 100 000,- lat swietlnych. Idac dalej, gromady gwiazd
w galaktyce spiralnej zwanej M81 sa odlegle od nas o 11,6 mln lat swietlnych. Albo,
tak zwana galaktyka Sombrero znajduje si¢ 28 milionéw lat swietlnych od Ziemi. W
2014 roku teleskop Hubble'a odkryl najstarsza formacj¢ gwiazd, ktéra zostala
znaleziona przez czlowieka. Ta mala galaktyka umieszczona jest w odleglosci ponad
13 miliardéw lat swietlnych. Jak wszyscy widzimy, wyobrazenie takich odleglosci,
wymaga gimnastyki intelektualnej przekraczajacej zdolnosci umyslowe kazdego
czlowieka. Gdy probujemy sobie wyobrazi¢ wielkos¢ Wszechswiata, odleglosci migdzy
Ziemig i innymi formami kosmicznymi, praktycznie zawsze stwierdzimy, ze jestesmy

zbyt slabi intelektualnie, zeby wyobrazi¢ sobie i poja¢ ogrom tego swiata.
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PRAWDZIWA MOC

Jestesmy po prostu zbyt malency, aby zrozumie¢ wiele procesow, ktoére nas otaczaja.
Ktos lub cos, co stworzylo nasz Wszechswiat, niewatpliwie ma prawdziwa moc. Kto to
zrobil? B6g? Wierz¢ w t¢ teori¢. Jestem jednak przekonany, ze to wciaz tylko wiara.
Nigdy nie znajdziemy zadnego dowodu na to, jak pojawilo si¢ zycie na naszej
planecie. Nigdy tez nie dowiemy si¢, kto lub co stworzylo Wszechswiat. Czy to
oznacza, ze powinnismy przesta¢ szuka¢ odpowiedzi? Absolutnie nie. Nigdy nie

powinnismy rezygnowac¢ z tego, zeby moc odpowiedzieé¢ sobie na pytanie, kto lub co

ma prawdziwa moc i czym ta (ciemna?) energia wlasciwie jest.

® Str. 10-12: post ,A Real Power"
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KONTUZJA

W kolejnym poscie wytlumaczylem, dlaczego chc¢ zosta¢ najbardziej plodnym
artysta na swiecie. Wskazowka lezy w slowie ,kontuzja” (post: ,,Injury”). Gléwnym
powodem, dla ktorego chce by¢ najbardziej plodnym fotografem, jest fakt, iz
chcialbym, aby produktywnos¢ stala si¢ moja przewaga konkurencyjna. Dzi¢gki m.in.
tworczosci Pablo Picasso oraz Salvadora Dali wiem, ze bez ogromnej produktywnosci
nigdy nie zostaniemy s§wiatowej slawy tworcami. Jednak tak jak wspomnialem w
pierwszym zdaniu tego tekstu, jest tez inny powod, dla ktorego chcee byé¢ plodnym
artysta. W trakcie swojego zycia mialem juz dwie kontuzje zwigzane z uszkodzeniem
sciggna Achilessa. Bylo to w 2011 oraz 2016 roku. Dwie kontuzje zmusily mnie do
spedzania duzej ilosci czasu w domu. Musialem pracowa¢é¢ zdalnie jako ksiggowy, z
bardzo ograniczona mozliwoscia chodzenia (moglem to robi¢ tylko o kulach). Dzi¢ki
temu wiem, ze w zyciu moga pojawi¢ si¢ okresy, w ktorych nie bedziemy mogli
realizowa¢ swojej pasji. Kiedy bylem uziemiony w domu, robilem wiele rzeczy,
wliczajac w to czytanie ksigzek oraz stuchanie muzyki. Niemniej, pami¢tam, ze bylem,
ogolnie rzecz biorac, zdenerwowany. Bylo mi smutno, bo doslownie nie moglem
chodzié. Dzis wiem, ze gdyby spotkalo mnie co$s podobnego, pracowalbym nad swoim
blogiem. Moim jednym 2z najbardziej ulubionych zaj¢¢ jest pisanie tekstow,
projektowanie ,Dzienniké6w" czy tez edytowanie zdj¢¢ w programie Lightroom.
Fotografie te zrobilem wczesniej, bedac w pelni zdrowym. Dlatego wlasnie chce robi¢
jak najwiecej zdjeé. Wiedzac, ze znowu moge zostaé uziemiony z powodu przykladowo
kontuzji, to mialbym po prostu material, z ktérym moégibym pracowac¢. Czy boje sig, ze
moge nabawié¢ si¢ nowej kontuzji? Tak, oczywiscie. Kazdemu z nas moze si¢ zdarzy¢
nieszczescie. Niemniej, chee by¢ przygotowany na taka okolicznosé, na tyle, jak bardzo
to mozliwe. Mam nadziejg, ze juz nigdy nie bed¢ mial kontuzji nogi, ale nie wiem, co
moze mi przynies¢ przyszios¢. Dlatego uwazam, ze znacznie lepiej jest skupié¢ si¢ na
tworzeniu nowych zdje¢. Muszg¢ korzystaé ze swojego zdrowia, dopoki je mam. W ten

oto sposoOb wierzg, ze zostang¢ najbardziej plodnym artysta/fotografem na swiecie.
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JEDNA Z NAJBARDZIEJ NIEDOCENIANYCH AKTYWNOSCI

Ostatnio zastanawialam si¢ nad jedna z najbardziej niedocenianych aktywnosci
(post: ,,One of the most underrated activities.”). Dla mnie taka czynnoscia jest
chodzenie. We wczesniejszym tekscie wspomnialem juz o dwoch kontuzjach, ktore
mialem w 2011 i 2016 roku. Bedac kontuzjowanym, nie moglem chodzi¢. W trakcie
dni, kiedy bylem uziemiony, wyobrazalem sobie, jak na co dzien funkcjonuja osoby
niepelnosprawne, ktére nie moga chodzi¢. Kontemplowalem rowniez fakt, ie
wigkszos¢ zdrowych osdb, ktore codziennie moga uzywaé¢ swoich nog, nie doceniaja
tej podstawowej czynnosci. Faktem jest, ze osoby, ktére moga chodzi¢, nie
zastanawiaja si¢ nad tym zbytnio. Uwazaja, ze chodzenie jest czyms tak naturalnym i
normalnym jak to, ze mamy dzien i noc. Niestety, ale takie osoby sa w bledzie. Nikt z
nas nie otrzymal obietnicy, ze do konca zycia b¢dziemy mogli chodzi¢. Smutny jest
fakt, ze wigkszo$¢ z nas zaczyna docenia¢ cos dopiero wtedy, gdy to straci. Nie jestem
tutaj wyjatkiem. Powyzsze stwierdzenie mozna powigza¢ nie tylko z jedna z
najbardziej niedocenianych czynnosci, jaka jest chodzenie, ale z wieloma innymi
rzeczami. Niewgtpliwie mozliwos¢ spacerowania jest jedna 2z najbardziej
niedocenianych czynnosci. Istnieje wiele é¢wiczen fizycznych, ktére moga poprawié
stan naszego zdrowia. Przykladowo jest to plywanie, bieganie, kulturystyka,
rozciaganie, ¢cwiczenie jogi, taniec, gra w pilk¢ nozna i wiele innych. Gdy rozmawiamy
z trenerami fitness, przedstawiaja nam oni wiele pomysiéw na ¢wiczenia. Nie
wymieniaja jednak prostej (nie chce méwié, ze prymitywnej) aktywnosci —
chodzenia. Ja zaczalem docenia¢ chodzenie nie tylko w czasie kontuzji, ale rowniez
odkad zaczalem regularnie robi¢ zdje¢cia na ulicach Warszawy. Na dzi§ chodzenie i
robienie zdj¢¢ sa jednymi z najbardziej ekscytujacych rzeczy, jakie kiedykolwiek
robilem. A co z Toba, mé6j Drogi Przyjacielu? Jaka czynnos¢ jest dla Ciebie najbardziej

niezwykla i niedoceniana?

PS
Motyw chodzenia fenomenalnie przedstawil John Schlesinger w jednym z
najlepszych filméw, jakie kiedykolwiek widzialem, tj. ,Midnight Cowboy". Dzi$ nie

bede podawal wigcej szczegolow. Rekomenduj¢ obejrzenie filmu.
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KATE BUSH VS.
MAGGIE REILLY
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KATE BUSH VS. MAGGIE REILLY

Przez dlugi czas uwazialem, ze Kate Bush jest najbardziej znaczaca brytyjska
wokalistka. Niemniej, ostatnio w moich oczach jej konkurentka zostala Maggie Reilly
(post: ,Kate Bush vs. Maggie Reilly”). W glosie obu brytyjskich wokalistek jest
magia, ktorej chcialoby si¢ stuchac¢ bez konca. O piosenkach Maggie Reilly pisalem juz
wie¢cej w jednym z poprzednich postow (,,Dzienniki” 11.2019 cz. II). Dzi$§ skupie¢ si¢
nieco bardziej na Kate Bush. Prawdopodobnie pierwsza piosenka Kate, jaka
uslyszalem w swoim zyciu, jest ,,Wuthering Heights". Fantastyczny teledysk z
tanczaca brytyjska wokalistka w czerwonej sukience jest dla mnie jednym z
najbardziej zadziwiajacych i enigmatycznych teledyskow, jakie kiedykolwiek
widzialem. W ogdle Kate Bush posiada specyficzne, artystyczne teledyski. W
kolejnym wideo klipie pt. ,,Babooshka" Kate Bush wyst¢puje z kontrabasem.
Zmyslowa Kate pobudza wyobrazni¢. Kolejny magiczny, wre¢cz basniowy teledysk
nazywa si¢ ,,Cloudbusting'". Mozemy w nim zobaczy¢ niezapomniany duet Kate oraz
Donalda Sutherlanda. Klip ,,Running up the Hill" jest kolejnym teledyskiem, w
ktorym mozemy uslyszeé¢, zobaczy¢ i utwierdzi¢ si¢ w artystycznym kunszcie Bush.
Czy kiedykolwiek okresle, ktéra z wokalistek, Kate Bush czy Maggie Reilly, jest
slepsza"? Oczywiscie, ze nigdy tego nie zrobi¢. Czy tego typu porownanie ma
jakikolwiek sens? Tytul tego postu byl prowokacyjny. Nie wypowiem si¢, czy Maggie,
czy moze Kate jest lepsza wokalistka. Obie posiadaja swoje unikalne glosy oraz
unikatowy artystyczny sznyt. Jestem przekonany, ze obie beda mialy swoich
sluchaczy przez dlugie lata po ich smierci. To tyle na dzis. Teraz postucham sobie
piosenki Maggie Reilly ,,Every time we touch'". Nast¢pnie postucham wspomniane
wczesniej ,,Cloudbusting'. Niech te piosenki przeniosa mnie w basniowe, artystyczne
swiaty ich kobiecych, wspanialych tworcow. Niewatpliwie Kate Bush oraz Maggie
Reilly pozostang dla mnie na zawsze jednymi z najlepszych artystek, jakie dane mi

bylo uslyszec.

KONIEC
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